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Kinh gii: Thi twéng Chinh Phia Pham Minh Chinh
Truong Ban Chi dao Quoc gia vé Phong, chong dich bénh Covid-19
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- Pho Tha twéng Chinh Phi Lé Van Thanh
- B Trwéng Bo Y Té Nguyén Thanh Long
- B§ Truong Bo Ké hoach va Pau tw Nguyén Chi Diing
- B§ Trwéng B Nong nghiép va PTNT L& Minh Hoan
- B6 Truwong B Cong Thwong Nguyén Hong Dién
- B Trwéng Bo Giao thong Van tai Nguyén Vin Thé

VIv: GOp y Dir thao Huéng ddn “Thich img an toan véi dich COVID-19”

Thay mit cong ddong doanh nghiép (DN), cac Hiép hoi doanh nghiép ky tén dudi day,
dai dién cho nhiéu nganh hang chu luyc cua Viét Nam, xin giri t6i Tha tuéng Chinh phu 1oi
chao tran trong nhat va cam on Thu tudng, cac Phé Thu tuéng va cac Bo truong da ludn dong
hanh véi cong dong DN trong sudt thoi gian qua, dic biét 1a nhiéu quyét sach tich cuc vé
chéng dich, vé phuc hdi san xuat, kinh doanh va hd trg doanh nghiép, ngudi dan.

~ De thyc hién muc tiéu kép, vira dam bao phong chong dich tot, vira phuc hoi dugc san
xuat kinh doanh, tién téi chung song lau dai vai dich bénh, cac Hiép hoi xin gui mot so y kién
dong gop cho Du thao Huéng dan “Thich #ng an toan véi dich COVID-19” nhu sau:

Dy thao kha rd rang khi dua ra 5 chi tiéu dé danh gia. Tuy nhién, ching t6i cho rang
Du thao nay con c6 mot sé van dé 16n, do chi ¢ mot huéng dan chung, chua tinh dén su khéc
biét vé tinh hinh dich giira cac viing trong ca nuéc nén thiéu tinh linh hoat nhu Tha tuéng da
chi dao, va nhiéu quy dinh vin mang muc tiéu “Zero Covid” chir chua hoan toan 1a “Séng
chung véi Covid” nén chua phu hop, cu thé la:

1. Thit chiat qua mic cac vang dich, xét nghiém nhiéu ké ca khi da tiém di vic xin, dan
den coé the lang phi khéng can thiet:

- Véi chi sd 1 quy dinh trong dy théo (>80% s6 nguoi >50 tudi duge tiém du lieu
vac xin) thi TP HCM phai ¢ cap do 4 con rat lau ( 2-3 thang nira), s€ anh huong nghiém trong
dén kinh té, trong khi s& lang phi vac xin vi nhitng nguoi tiém di van khong duoc di lam. Nén
cho phép nhimg nguoi tiém du duoc di 1am, va cén ca vao ty I€ lap day giwong bénh va
giuvong ICU (Hudng dan cua WHO ngay 14/6/2021 chia ra cac mic <75% la dap ing du,
75-90% la nguy co khong du; va >90% la dap ung han che nhung chua duroc dir thao tinh
den) dé dua ra cac bién phéap kiém soéat dich phu hop.

- Khi d tiém di vac xin thi viéc han ché di lai v6i nhimg ngudi da tiém du véc xin hosc
FO da khoi bénh, han ché c&c hoat dong kinh té, giao théng cong cong la khdng can thiét.

- Bo 2686/QD-BCPQG la rat dung, nhung con Quyét dinh 2787/QD-BYT vin theo
chu truong “Zero Covid”, chua theo chu truong méi “Song chung véi Covid” nén c6 nhiéu
bat cap, can sura doi.

2. Néu ap dung ngay bay gi¢ tiéu chi dich Cap dd 1 (binh thwong méi) cho cac vung dang

kiém soat tot dich bénh khi chwa tiém di vic xin sé co nguy co vo tran, do dé can diéu
chinh chi tiét hon:



Chung ta dang c6 toi 38 tinh/thanh phé da va dang kiém soat tot dich nén chua phai
thuc hién hoic di d& bo CT 16, bao gom ca Ha Nai. Viéc Dy thao quy dinh mac <=20 ca
mac moi/100.000 dan/tuan 13 nhom nguy co thap khi ty 1¢ tiém vac xin con thap & céc
tinh/thanh phé nay, 1a khéng phu hop véi tinh hinh va kha ning kiém soét dich hién tai, s&
dan dén nguy co cao v& tran nhu TPHCM.

Cu thé, ngudng 20 ca/100.000 dan/1 tuan véi Ha Noi 8 triéu dan tuong dwong 230 ca
mac méi/ngay. Pot dich 1an thir 4 Ha Noi c6 khoang 50-70 ca mac mai/ngdy ma da phai mat
gan 2 thang phong toa theo CT 16 (tir 24/7 dén 21/9) mai co ban khdng ché duoc dich, dua s6
ca nhiém trong ngay xudng dudi 20, du dé thiy néu dé téi 230 ca mac méi/ngay maéi phong
téa thi s& c6 nguy co cao v tran nhu TP H5 Chi Minh (1625 ca/ngay 24/7 méi tién hanh
phong toa theo CT 16)

Ngudng dich lay lan nhanh & Ha Noi la 56-230 ca/ngay, cua TP HO Chi Minh Ia
70-280 ca/ngay, Pa Nang la 8-32 ca/ngay. Dé trén muc d6 1a dich bung phat sé& rat kho
khéng ché*.

* Theo kinh nghigm ciia thé gidi: 10-30 ca dang diéu tri /100.000 nguoi (wong irng véi 0,7-2,1 ca mdc méi/ngay hay 5-15 ca mdc
m&iltuan/100.000 nguoi) 1& mirc dich Iy lan nhanh. Dwdi mirc ndy 1a dich lay lan chdm. Trén mitc ndy 1a dich biing phét. Vi vay,
ddi véi 38 tinh dang khong ché tot duwoc dich thuc chdt la dang ¢ mirc dich lay lan chdm, phdi gid vitng dwoc mike nay, khong dé
dich 1&n mizc 1ay lan nhanh sé khé khang ché, va @é dich bung phat sé cuec ky khé khong ché.

Vi vay, phai ¢d 1 chién luoc riéng trong 1 giai doan chuyén tiép ngin do 3-5 thang cho
cac tinh/thanh phé/khu vuc dang kiém soét tot dich bénh theo ding phuong cham Phong
chéng dich THEO PIEM, khong phong téa dién rong, trudc khi ma cira hoan toan dé song
chung véi dich khi d3 tiém du vac xin.

3. Chwa dam bao giam dwoc tir vong, do thiéu chi tidu ty 1é lap day giwong bénh va
giwong ICU cho cac ca can diéu tri tich cuc (thé oxy hodc cac bién phap cao hon):

Ty 1é lap day givong bénh va giwdng ICU nén duge dua thanh 1 chi sé quan trong dé
danh gia tinh hinh dich bénh. Khi di tiém du liéu vac xin, thi dém s6 ca nhidm 1a khong can
thiét, ma chi can quan tam dén ty 18 lap day giuong bénh (chi tinh cho cac ca can thd oxy
hoac cac bién phap cao hon) va giwdng ICU. Can phai d¢é FO khong triéu chang hoac triéu
chtng nhe diéu tri tai nha.

4. Nhiéu quy dinh chi phu hgp véi chii trwong cii Zero Covid, chwa phu hep véi chu
trwong “song chung véi dich”, chwa phu hep véi mire d§ phi vac xin va nang luc y te,
anh hwéng lon den kinh te:

- Phu luc 2: Céc quy dinh cach ly (3) cach ly F1tap trung (4) cach ly y té tap trung (5)
cach ly y t€ voi nguoi tir ving khac,: ngung hoat dong voi trung tdm thuong mai (4(3) va co
so du lich, nghi dudng 7 (3) ¢ vung cap 4.

- 111. 2. Biéu trj tap trung FO, chi diéu tri tai nha trong truong hop dich ¢ Cap 3, 4.

- 111. 5.1. Cam ngudi & ving dich 4 dén céc ving khac.

~ Céc quy dinh ndy chi nén p dung trong thoi gian chuyén doi. Khi da sang giai doan
song chqu VGi virus, va da tiém vac xin du thi tgi sa0 phai so F1, FO (vi da phér} da tiém vac
Xin thi mac cling chi bi nhe)? Lam nhu vy s€ rat ton kém va gay qua tai h¢ thong y te. Cac
nudc chau Au va My khong lam nhu vay.

Chua c6 huéng dan cu thé vé viéc dé FO diéu trj tai nh~é Vf‘i‘ bo han viéc dua di cach ly
khi chuyén sang Binh thuong méi, ciing nhu chua c¢6 huéng dan ve thé xanh Covid.

Céac Higp hoi xin manh dan gop y va dé xuat véi Thu tuéng “AP DUNG LINH
HOAT 2 CHIEN LUQC DE KIEM SOAT DICH VA PHUC HOI KINH TE”:




A. CHIEN LUQC CHO GIAI POAN CHUYEN TIEP (dw kién tir nay dén dau quy
1/2022, vung nao pha vac xin sém hon thi mo cia sém hon):

Trong giai doan chuyén tiép d¢ mé cua séng chung vai virus, tach 2 ving theo tinh
hinh dich dé co bién phap quan ly phu hop:

Al.Vung 1: Cac vung dich dang bung phat hién nay (CT 16):

- Tam chua ap dung chi s6 1 ma cho phép ngudi da tiém du vic xin, FO da khoi duoc
di 1am. Biéu chinh bién phép ap dung mue do gidn cach cho phu hop, tly theo cap do dich, ty
& 1ap day giwong bénh, mic do tiém vac xin. Néu ty 18 lap day giuong bénh >75% thi tang
cuong cac bién phap phong ngua, dé dam bao c6 du giuong diéu tri, giam ty Ié tir vong; néu
>90% thi phai nang han 1én mot cap do dich.

- Biéu chinh lai Phu lyc 11 (CAC BIEN PHAP THICH UNG AN TOAN THEO CAP
PO DICH) cho phu hop. Bo cac quy dinh han ché di lai véi nhimg nguoi di tiém da vac xin
hoac FO di khoi bénh. Bo cac quy dinh han ché cac hoat dong kinh té. Sira muc III dé cho
phép FO diéu tri tai nha.

- Stra quyét dinh 2787/QB-BCPQG cho phu hop véi 2 giai doan chuyén tiép, va giai
doan “Song chung véi Covid”. Cé quy trinh huéng dan cu thé doanh nghiép xu 1y FO trong
mdi giai doan. Khong dong cira co s san xuat-kinh doanh néu co FO, c6 thi di chira hoic tu
cach ly, co so khir triing rdi hoat dong tiép.

+ Cdp dé 4: Ngung céc dich vu khong thiét yéu (4.6), truong hoc (5.1), cac hoat dong
van hoa-xa hoi, tén gido (cac muc 7, trir 7.3 duoc phép hoat dong 50%), quan an chi bdn mang
di, chi nhimg nguoi ¢6 thé xanh duge phép di 1am viée, cac co sd san xuat-kinh doanh, co quan
nha nudc giéi han & 50% s6 nguoi 1am viéc (trir cac co sé thuc hién 3TC dugc phép 100%).
Khéng tap trung qua 20 ngudi c6 thé xanh, va khong qua 3 ngudi néu chua co thé xanh.

+ Cdp d6 3: Giéi han & 70% sb ngudi lam viéc. M lai giao théng cong cong & muc
50%. Khong tap trung qua 30 ngudi c6 thé xanh, va khong qua 5 nguoi néu chua cé thé xanh.

+ Cdp d6 2: Ma lai cac dich vy khong thiét yéu & mic do 50% sé nguoi lam viéc. Céc
hoat dong khac binh thuong. Khdng tap trung qua 50 nguoi cé thé xanh, va khéng qua 10
nguoi néu chua co6 thé xanh.

+ Cdp d4 1: Binh thuong mai
- Pi lai: tir viing ¢6 cap d6 4 xudng cac vung thap hon phai ¢ xét nghiém am tinh.

A2. Vung 2 dich lay lan cham hodc chua ¢ dich (<0,7 ca mac m¢i/100.000 dan/ngay),
giai doan chuyén tiép 3-5 thiang dén khi tiém du vac xin: PHONG CHONG DICH
THEO DPIEM, KHONG PHONG TOA DIEN RONG.

Gidi nghiém céac diém dan cu c6 FO méi (ngd pho, té dan phd, kiém soét theo cum dan
cu, chtr khdng theo phuong/xd) va truy vét, xét nghiém tich cuc. Cac khu dan cu gidp ranh
nguy co cao (c6 FO ting dén hoac c6 yéu té nhu gan cho, khu thuong mai dong ngudi c6 FO)
&p dung céc bién phap gidn cach va xét nghiém tim soat cac ddi twong nguy co cao.

Néu muc 1ay nhiém ting 1én > 0,7 ca mac mai/100.000 dan/ngay trong 1 tuan lién tiép
va 6 xu huéng ting thi nAng mic canh bao nhung KHONG PHONG TOA DIEN RONG:
can nhic ap dung gigi nghiém & cac phuong xa c6 nhiéu FO, ngung cac hoat dong khong thiét
yéu & cac khu dan cu giap ranh véi cac viing dich hay co nguy co cao vé dich t&) dé san xuat-
kinh doanh va doi séng nhan dan it bi anh huong nhat ma van kiém soat dugc dich,

Ving nao tiém du vac xin sém theo cac tiéu chi thi s& chuyén thang sang Binh thuong

méi, bo toan bo cac bién phap phong toa. Chi thuc hién cach ly tai nha, truy vét, va quan ly
theo mic do dich.



Luu ¥:. DO véi céc thanh pho, khu do thi ¢6 mat do dan cu cao thi tinh theo s0
ca/100.000 dan dé danh gia mirc do nguy co, chir khong dwoc phong toa dién rong ma phai
phong chong dich theo diém. Véi cac ving ndng thon cé mat do dan cu thap va xet nghiém it
thi s6 ca/100.000 dan chi @€ tham khao, ma nén tap trung phong chong dich theo cum dan cu.
B. GIAI POAN SONG CHUNG VO VIRUS (du kién tr gida quy 1/2022, ¢6 thé som
hon néu tiém phi vac xin seém hon):

- M¢ ctra tirng viing va toan bo ca nude khi da tiém da vac xin cho >70% dan sé tir 18
tuoi tro 1én va dat chi so 1 (>80% nguoi trén 50 tuodi ti€ém da vac xin).

- Gian céch phi hop theo cap do dich nhw da néu & trén, nhung c6 diéu chinh néi rong:
san xuat-kinh doanh, giao thdng cong cong duoc phép mo lai 100% ¢ tat ca cac cap do dich.
Céc giagi han so nguoi hoi hop, tham gia su kién dugc giam 1 cap d6 dich so véi giai doan
chuyen tiep.

- Botoan b cac gidi han di lai gitra cac ving, bao gdm ca ngudi va xe van tai (khdng
can luong xanh)

- Bo cach ly F1, bo cach ly nguoi tir vang khac dén, bo xét nghiém dién rong. Cho
phép FO diéu tri tai nha.

- Trién khai tiém vic xin cho tré em va tiém ting cuong cho nguoi 16n

Kinh dé nghi Thu tuéng, cac Pho Thu tudng va cac Bo truong quan tam xem xét chi
dao dé bén canh cdng tac chong dich theo tiep can méi, cac DN cd thé nhanh chdng khoi
phuc lai dugc hoat dong SX gbp phan cung Chinh phu dam bao 03 tru cot y te, kinh t&, xa hoi.

Tran trong cam on va kinh chao./.
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